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Skt. Hans snaps – Sødskærm 
 

Sådan gør du:  

• Put sødskærmens frugtbælge og evt. blade i et syltetøjsglas. 

• Hæld snaps eller vodka over, så det dækker. Læg låg på og lad 
det trække fire timer. 

• Snapsen sies og hældes evt. på en pæn flaske m. prop.. 

• Sødskærmsnaps kan nydes med det samme.  
 
 
Sødskærm: Latinsk navn : Myrrhis odorata 
 
Hvad bruges til kryddersnapsen: 
Bladene, Hele frugten / Bærret 
Anvendes: Frisk/grøn 
Findes ved: Grøftekanten, 
Strand/Strandenge, Skov eller 
skovbryn  
Trækketid: 4 timer til 1 uge – 
Smag på den, og stop i tide : )  
Filtrering: Ja den skal filtreres.  
Hviletid: Vinder ikke over tid, så 
nyd den med det samme, måske 
med en isterning i glasset. 


